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Anfrage zur Teilnahme von Ehrenamtler*innen an einer Fokusgruppenstudie im 
Rahmen einer Masterarbeit 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Ehrenamtler*innen,  

mein Name ist Riana Mena König, und ich studiere Gesundheit und Diversität in der Arbeit an 

der Hochschule für Gesundheit Bochum. Im Rahmen meiner Masterarbeit beschäftige ich mich 

mit psychischen (Arbeits-) Belastungen und Beanspruchungen die Ehrenamtler*innen im 

Rahmen Ihrer freiwilligen Tätigkeit in Sportvereinen erleben.  

In meiner Forschung möchte ich aus diesem Grund Fokusgruppengespräche durchführen. Ich 

möchte mit Ehrenamtler*innen über die Arbeit im Sportverein sprechen und ein Verständnis der 

verschiedenen Aufgabenbereiche und Tätigkeiten entwickeln. Diejenigen die an der Studie 

teilnehmen, sollten dazu bereit sein mit anderen Ehrenamtler*innen zum Beispiel über 

Erfahrungen, Vorstellungen, Arbeitsbedingungen, eventuelle Wünsche oder 

Verbesserungsmöglichkeiten des Ehrenamts zu sprechen.  

Details über die Forschung, den Grund der Studie sowie den Ablauf dieser, finden Sie im 

angefügten Dokument. Falls Sie sich vorstellen können, die Studie zu unterstützen, bitte ich Sie 

das angefügte Dokument an Ehrenamtler*innen Ihres Vereins weiterzuleiten oder mir 

mitzuteilen, wie ich am besten mit Ihnen in Kontakt treten kann. Ich würde mich freuen, wenn 

Personen aus Ihrem Verein bereit dazu wären, an einer solchen Gruppe teilzunehmen.  

Für weitere Informationen oder Fragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung. Ich bedanke mich 

herzlich für Ihre Unterstützung und freue mich über eine Rückmeldung. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Riana Mena König 

Kontakt: rmenakoenig@hs-gesundheit.de 


